
集団健診
(すこやか健康センターで受診）

個別検診
（道立羽幌病院・焼尻診療所、
天売診療所で受診）

20～39歳
※医療保険の種類は
関係なし

40～74歳の

国民健康保険
加入者

後期高齢者
医療保険加入者
（75歳以上等）

全国健康保険協会
（協会けんぽ）等

本人

全国健康保険協会
（協会けんぽ）等

被扶養者 当課へご確認
ください

当課へご確認
ください

各がん検診で
対象年齢が
定められて
います。

↓

３ページを
ご覧ください

令和7年度
がん検診無料
対象者のみ受
診できます。

↓

４ページを
ご覧ください

がん検診特定健診 がん検診特定健診

40～74歳の国民健康保険加入者の方で特定健診を受診されない方へ

病院で検査した結果（血液・尿）、職場健診、人間ドックでの健診結果のいずれかを
すこやか健康センターに提出 または 下記QRコードやメールにデータを送信していただく
ことで、「健診を受診した」とみなされます。国民健康保険加入者の受診率が高くなることで、
国からの交付金が増え、国民健康保険料の増加を防げます。
※R7年度の検査（健診）結果が対象となります。

重要！

２ページをご覧ください ４ページをご覧ください

お問い合わせ：羽幌町役場 健康支援課保健係 ☏0164-62-6020

まずはあなたが受けられる健診をチェック！

令和７年度
羽幌町 健診ガイドブック

健診種別

医療
保険者種別

１

・羽幌町に住民票がある方が対象です。

・「医療保険者」はお持ちの保険証に記載されていますのでご確認ください。

メール：k-hoken@town.haboro.lg.jp QR：



申込方法

集団健診

①電話で申込（すこやか健康センター：☏0164-62-6020)

②QRコードで申込（24時間申込可能）

・1日で複数の健診を受けられます。

・レディース健診、秋季婦人科検診は女性限定となります。

・各検診の対象者・料金については３ページをご覧ください。

開庁時間 8:45～17:30

健診日程

※R6年度の健診で予約された方は申込不要です

※レディース健診・婦人科検診は託児を実施しています。希望される方は申込時にお知らせください。

２

日程 / 受付時間 健診項目

レディース健診
（女性限定）

5月18日(日) 7:45～11:00 / 13:00～15:15
19日(月) 7:45～12:00

申込締切：4月17日(木)

特定・胃・肺・大腸
乳・子宮・骨粗
結核・エキノ・肝炎

夏季総合健診

7月25日(金) 6:00～11:00
26日(土) 〃
27日(日) 〃

申込締切：6月19日(木)

特定・胃・肺・大腸
結核・エキノ・肝炎

婦人科検診
（女性限定）

10月20日(月) 7:45～11:00/13:00～15:15
21日(火) 7:45～12:00

申込締切：9月11日(木)

乳・子宮・骨粗

冬季総合健診

1月17日(土) 6:30～11:00
18日(日) 〃

申込締切：12月10日(水)

特定・胃・肺・大腸
結核・エキノ・肝炎

＜離島地区＞

日程/受付時間 健診項目

離島総合健診

7月1日(火) 6:00～11:00
7月2日(水) 〃

申込締切：5月27日(火)

特定・胃・肺・大腸
結核・肝炎・エキノ

実施場所：すこやか健康センター

実施場所：総合研修センター

＜市街地区＞



健診項目

特定健診

料金 70歳以上
検査内容 対象

特定健診

身体計測、腹囲測定、
血圧測定、血液検査、
尿検査、心電図検査、
眼底検査、医師診察

〇20～39歳の方
〇40～74歳の国保加入者
〇後期高齢者医療保険加入者
（75歳以上）
〇生活保護受給者
〇保険未加入者

500円

上記と異なります
（詳細は問合わせ
ください）

協会けんぽ等本人
問合せください

協会けんぽ等被扶養者(40歳以上)

がん検診 料金 70歳以上

胃がん検診
胃部X線検査
（胃バリウム検査）

40歳以上 1,500円 無料

肺がん検診 胸部X線検査 40歳以上 500円 無料

大腸がん検診 便潜血反応検査 40歳以上 1,000円 無料

乳がん検診 マンモグラフィー
30歳以上の女性
（R6年度受診者は対象外）

2,500円 2,000円

子宮がん検診 子宮頸部細胞診
20歳以上の女性
（R6年度受診者は対象外）

1,500円 無料

子宮超音波検査 エコー検査
20歳以上の女性
（子宮がん検診を受診する方のみ）

500円 無料

その他の検査 料金 70歳以上

骨粗しょう症健診 骨密度測定 20歳以上の女性 500円 500円

結核検診 胸部X線検査 65歳以上

無料エキノコックス検診 血液検査 小学3年生以上（5年以上受診歴なし）

肝炎ウイルス検査 血液検査 40歳以上で過去に受診歴なし

年齢 生年月日 子宮 乳

20～21歳 H15.4.2～H17.4.1 〇 ×

25～26歳 H10.4.2～H12.4.1 〇 ×

30～31歳 H5.4.2～H7.4.1 〇 ×

35～36歳 S63.4.2～H2.4.1 〇 ×

40～41歳 S58.4.2～S60.4.1 〇 〇

45～46歳 S53.4.2～S55.4.1 〇 〇

50～51歳 S48.4.2～S50.4.1 〇 〇

55～56歳 S43.4.2～S45.4.1 〇 〇

60～61歳 S38.4.2～S40.4.1 〇 〇

65～66歳 S33.4.2～S35.4.1 〇 〇

R7年度がん検診・骨粗しょう症検診無料対象者

年齢 生年月日 胃肺大 骨

20歳 H16.4.2～H17.4.1 × 〇

25歳 H11.4.2～H12.4.1 × 〇

30歳 H6.4.2 ～H7.4.1 × 〇

35歳 H元.4.2～H2.4.1 × 〇

40歳 S59.4.2～S60.4.1 〇 〇

45歳 S54.4.2～S55.4.1 〇 〇

50歳 S49.4.2～S50.4.1 〇 〇

55歳 S44.4.2～S45.4.1 〇 〇

60歳 S39.4.2～S40.4.1 〇 〇

65歳 S34.4.2～S35.4.1 〇 〇

子宮・乳はR6年度に受診された方は対象外となります

胃がん：大腸の手術歴、腸憩室や便秘の方は受けられないことがあります。
肺がん：必要に応じて喀痰検査（500円）を行います。
骨 粗：骨粗しょう症治療中の方、足に金属の入っている方は受診できません。
生活保護受給者は特定健診・がん検診が無料となります。

３



定期受診を個別検診に振り替えると、
受診料が500円になりお得！

診察や薬の処方も普段通り行います。

実施期間：令和7年6月2日（月）～令和8年2月27日（金）

対 象：40～74歳の国民健康保険加入者
※病院に通院していない方も対象となります

申込方法：受診日の1週間前までにお申し込みください
①すこやか健康センターに申込（☏0164-62-6020）

②QRコードで申込

市街地区 焼尻地区 天売地区

場所 道立羽幌病院 焼尻診療所 天売診療所

料金 500円

検査内容
・身体測定 ・腹囲測定 ・血圧測定
・血液検査 ・尿検査 ・眼底検査
・心電図検査 ・医師診察

・道立羽幌病院、焼尻診療所、天売診療所で特定健診が受けられます。

・実施期間中であればいつでも受診することができ、通院に合わせて実施することも可能です。

健診場所・料金・検査内容

４

下記の生年月日にあてはまる方は道立羽幌病院で個別がん検診を受けられます。

40歳 S59.4.1～S60.4.1

45歳 S54.4.2～S55.4.1

50歳 S49.4.2～S50.4.1

55歳 S44.4.2～S45.4.1

60歳 S39.4.2～S40.4.1

65歳 S34.4.2～S35.4.1

実施期間：令和7年4月1日～令和8年3月31日

申込方法：道立羽幌病院に電話（☏0164-62-6060）

検査内容 実施日・場所 料金

胃がん検診 胃部内視鏡検査（胃カメラ）
実施日：病院と調整

場 所：道立羽幌病院 内科
無料

肺がん検診 胸部レントゲン撮影

大腸がん検診 便潜血反応検査

子宮がん検診 頸部細胞診
実施日：毎週火曜日

場 所：道立羽幌病院 婦人科

20～21歳 H15.4.2～H17.4.1

25～26歳 H10.4.2～H12.4.1

30～31歳 H 5.4.2 ～ H 7.4.1

35～36歳 S63.4.2 ～ H2.4.1

40～41歳 S58.4.2 ～S60.4.1

45～46歳 S53.4.2 ～S55.4.1

50～51歳 S48.4.2 ～S50.4.1

55～56歳 S43.4.2 ～S45.4.1

60～61歳 S38.4.2 ～S40.4.1

65～66歳 S33.4.2 ～S35.4.1

胃・肺・大腸がん検診 子宮がん検診

※がん検診は1年に1回受診できます。
※乳がん検診は実施していません。

※子宮頸がん検診はR6年度受診された方は対象外となります

個別健診（特定健診）

個別健診（がん検診）
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