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検
査
項
目
別
に
結
果
を

み
る
と
、
収
縮
期（
最
高
）

血
圧
1
3
0
以
上
が
約　
66

％
を
占
め
、
す
で
に
内
服

中
の
方
が
3
人
に
2
人
と

血
圧
の
高
い
方
が
多
い
状

況
で
す
。
次
い
で
Ｌ
Ｄ
Ｌ

（
悪
玉
）コ
レ
ス
テ
ロ
ー
ル

が
高
い
方
が
約　

％
で
内
服
中
の

50

方
も
4
人
に
1
人
と
い
う
状
況
で

し
た
。
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前
述
し
た
よ
う
に
肥
満
者
も
多

く
、
今
後
、
生
活
習
慣
病
の
増
加

が
予
想
さ
れ
ま
す
。
先
月
お
伝
え

し
た
医
療
費
の
状
況
に
お
い
て
も

高
血
圧
や
脂
質
異
常
症
で
治
療
さ

れ
て
い
る
方
が
多
い
こ
と
か
ら
、

町
全
体
で
肥
満
の
改
善
や
高
血
圧
、

脂
質
異
常
症
の
予
防
・
改
善
が
必

要
と
い
え
ま
す
。

　

高
血
圧
や
高
Ｌ
Ｄ
Ｌ
コ
レ
ス
テ

ロ
ー
ル
は
動
脈
硬
化
の
危
険
因
子

だ
か
ら
こ
そ
健
診
を
受
け
、
健
康

状
態
を
確
認
す
る
こ
と
が
大
切
で

す
。
元
気
に
働
い
て
い
る
方
や
病

院
を
受
診
さ
れ
て
い
な
い
方
は
積

極
的
に
健
診
を
利
用
し
ま
し
ょ
う
。

　

メ
タ
ボ
リ
ッ
ク
シ
ン
ド
ロ
ー
ム

（
メ
タ
ボ
）の
判
定
は
、
腹
囲
と
血

圧
、
脂
質
、
糖
代
謝
の
検
査
値
や

内
服
状
況
で
行
わ
れ
て
お
り
、
受

診
者
の
う
ち
メ
タ
ボ
該
当
者
は
1

1
8
人（
予
備
軍　

人
）で
し
た
。

73

腹
囲
だ
け
で
見
る
と
基
準
値
を
超

え
る
の
は
2
3
0
人
と
多
く
、
特

に
男
性
の
肥
満
が
多
く
み
ら
れ
ま

し
た
。
ま
た
、
腹
囲
や
Ｂ
Ｍ
Ｉ
が

基
準
値
以
下
で
も
そ
の
ほ
か
の
検

査
値
が
高
い
方
や
心
電
図
な
ど
の

所
見
が
あ
る
方
も
お
り
、
メ
タ
ボ

や
肥
満
じ
ゃ
な
い
か
ら
安
心
と
は

い
え
ま
せ
ん
。
腹
囲
や
体
重
を
適

性
に
保
つ
こ
と
は
も
ち
ろ
ん
、
き

ち
ん
と
検
査
を
受
け
て
自
分
の
体

の
中
の
状
態
を
知
り
、
健
康
管
理

し
て
い
く
こ
と
が
必
要
で
す
。

成　

年
度
特
定
健
診
の
受

20
診
結
果
を
ま
と
め
た
と
こ

ろ
、
羽
幌
町
に
お
け
る
傾
向
が
明

ら
か
に
な
り
ま
し
た
。　

〜　

歳

40

74

の
羽
幌
町
国
民
健
康
保
険
被
保
険

者
の
う
ち
5
4
3
名
が
特
定
健
診

を
受
診
し
ま
し
た
。
年
代
別
に
み

る
と　

歳
以
上
の
方
の
受
診
が
多

60

く
な
っ
て
い
ま
す
。
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健
診
は
、
自
覚
症
状
の
な
い
軽

度
の
異
常
を
早
期
に
発
見
し
、
生

活
習
慣
改
善
の
必
要
性
な
ど
を
再

確
認
で
き
る
機
会
で
す
。「
元
気
」
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と
い
わ
れ
て
お
り
、
そ
の
ま
ま
放

置
す
る
と
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
な

ど
そ
の
後
の
生
活
に
重
大
な
影
響

を
及
ぼ
す
疾
患
に
か
か
る
危
険
性

が
高
く
な
り
ま
す
。
健
診
で
基
準

値
と
の
差
が
大
き
い
も
の
が
あ
れ

ば
、
日
頃
の
生
活
を
振
り
返
っ
て

生
活
習
慣
を
改
善
し
た
り
、
医
療

機
関
を
受
診
し
て
自
分
の
健
康
を

守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　

健
診
結
果
や
気
に
な
る
こ
と
が

あ
れ
ば
す
こ
や
か
健
康
セ
ン
タ
ー

ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。
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