
����������������

�������	

浅倉　卓弥　著
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奥田　英朗　著
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マーク・フィッシャー　著
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絲山　秋子　著
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藤原　正彦　著

�����
新堂　冬樹　著
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吉田　修一　著
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群　ようこ　著
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佐藤　賢一　著
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飛鳥井　千砂　著

どこまでも勝ちにこだわる心、勝心。第68代横綱・朝青
龍の強さの源はここにある。16歳で全財産2万円、モン
ゴルからやってきた少年が夢をつかみ、まだまだ前へ
前へ！と進む気持ちを語った直言集。
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朝青龍　明徳　著
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石原　結實　著

足と腰の筋肉が衰えると人は一気に弱くなる。
特に40代以上の方に向けて、足腰の筋肉を鍛え、万病を
撃退する運動療法を紹介。何歳からでも筋肉は増やせ
る！

ネグレクト（育児放棄）、身体的虐待、被虐待児だった
親ゆえに繰り返してしまう虐待。児童虐待相談の第一
窓口となった各市町村の相談員や、もしかして虐待か
と悩む親のための、虐待親子の再生ドキュメンタリー。
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佐伯　裕子　著
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佐藤　雅美　著

夢見る頃を過ぎて、青雲の志はいま何処。伊達藩から
全国の秀才が集まる江戸の学問所に入所した大内俊介。
その道のりには苦難が待つ。しかし、青年には忘れて
いない想いがあった。
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なりた　まさこ　著
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ルイス・サッカー　著
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やまわき　ゆりこ　著
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丸木　俊　著
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アラン・ストラットン　著
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遠藤　てるよ　著
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相澤　タロウイチ  著
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吉田　道子　著
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赤川　次郎　著
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あさの　あつこ　著
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図書室で本の読み聞かせをしています。
だれでも参加できます。おともだちと来てね。


