
- 14 -

��������������� ���������������������������������������������������������������������������������������������������������� �������������������������������������������������������������������������������������������
������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������� �������������������������������������������������������������������������������������������
��������������� ���������������������������������������������������������������������������������������������������������� �������������������������������������������������������������������������������������������

������������������������������������������������������������������

�
�

�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�
�

������������������������������������������������������������

�������������� �������������� �������������� ���������������������

�毎月第4日曜日は（12月26日）は中央公民館の休館日です。
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　父兄の方はもちろん、一般町民のみなさんも
ご覧になれます。
�日時　１月９日�　午後１時～
�場所　中央公民館大ホール

　毎年開催している日本の凧展は今年度で10周
年を迎えます。苫前町在住の能登忠氏が収集し
た全国各地の珍しい凧がご覧になれます。

���　12月27日�～１月18日�
���　中央公民館展示スペース及び大ホール

こども110番の家にはこのポスターが貼ってあります。

�����

� ���������������������

　教育委員会では、通学中や帰宅中に子ど
もが不審者等に追いかけられたり、声をか
けられたとき、すぐに安全な場所に避難で
きるよう、こども110番の家を設置いたしま
す。特にお子さんのいるご家庭につきまし
ては、通学路にある施設など確認の上、家庭
内で注意いただけますようお願いいたしま
す。
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　ヰセキ北海道羽幌営業所
　旭川トヨタ自動車羽幌店
　羽幌石油

�����

　役場・中央公民館・水上建設工業所・澤井石油商 
　事羽幌営業所・セイコーマート羽幌南町店・中村
　整骨院・石川金物店・マルヨ中村商店・セイコー
　マートよこやま羽幌店・旭屋書店・リカーショッ
　プカクイ・ハボロスポーツ・ドリームこばやし・
　沿岸バス本社ターミナル・沿岸バス羽幌ターミナ
　ル・朝日石油・羽幌郵便局・真鍋整骨院・羽幌沿
　海フェリー・新北光石油

�����

　菅沼商店・ダイヤクリーニング店・金比羅クリーニ
　ング・ストアーヨーク ・綜合印刷創元・高田モー
　タース商会・豊島理容院・セイコーマート羽幌北
　大通店・日商プロパン石油

�����������

　総合体育館・はた精肉店・羽幌綜合車輌工業

�����

　築別郵便局

※営業時間、休日は各施設により異なりますのでご
　注意ください。
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１．ゲレンデに着いたらまず準備運動
　①寒さで体がこわばっています。各関節を伸ばしましょう。
　　（特に下半身を重点的に）
　②ストレッチをするとより一層身体が伸び、けが防止につながります。
　③手首足首をほぐす。
２．防寒具を身につける
　①帽子・手袋は、必ず身につける。
　　（寒さをしのぐだけでなく、転んだときのけが予防）
　②リフト券を表示できるパス券ホルダーの用意。
　　（見えやすいようにする）
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新刊の一部を紹介しています。
羽幌町のホームページで公民館図書室の蔵書が検索できます。
予約は出来ませんが、読みたい本、参考にしたい図書の状況が直ぐに
分かりますのでご利用ください。
�ホームページ　 h t t p : / / w ww . t o w n . h a b o r o . h o k k a i d o . j p /

図書室の年末年始は公民館と同じ12月30日�～
1月3日�まで休みとなります。


